serunion @ MENU BASAL IN SITU SEGOVIA

H a

Pasta con salsa de tomate Alubias pintas Pure de verduras
Skkiper de bacalao al horno Lomo sajonia a la plancha Tortilla francesa
Lechuga Ensalada
Pan y fruta Pan y lacteo Pan y fruta
. . Crema de calabacin Alubias blancas estofadas
Lentejas con chorizo
Calamares a la romana Pechuga de pollo empanada Hamburguesa al horno
Mayonesa Lechuga
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
19] 20}
Arroz con tomate Lentejas a la hortelana Pure de zanahorias
Albdéndigas de merluza en Tortilla patatas Cordon bleu al horno
salsa
Ensalada
Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta
26 28]
Pasta con salsa de tomate Lentejas estofadas Menestra de verduras
Merluza al horno Jamoncitos de pollo al horno Albdndigas mixtas en salsa

Patatas dado
Pan y lacteo Pan y manzana Pan y fruta

FESTIVO

Arroz a la zamorana

Merluza en salsa verde

Pan y fruta

Macarrones con tomate

Tortilla francesa

Ensalada
Pan y fruta

Sopa de cocido

Cocido

Pan y lacteo
Sopa de ave con lluvia
Tortilla de patatas

Ensalada
Pan y fruta

MAYO 2025

NO LECTIVO

Garbanzos guisados

Magro de cerdo guisado con
verduras

Pan y lacteo

Judias verdes al ajo arriero

//j/gruza en salsa de limon

Lechuga
Pan y lacteo

Patatas a la riojana
Bufuelos de bacalao

Lechuga
Pan y fruta

Fabada

Halibut en salsa de tomate

Pan y fruta



