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 Lo importante de los juguetes es que sean 

divertidos y seguros y favorezcan la 

participación y la imaginación y sean 

adecuados a su edad. 

 

 

 

EL JUEGO Y LOS 

JUGUETES 

             

           

              
 

 

Jugar, para el niño, es vivir, estimula y 
potencia sus habilidades y destrezas 

 
 

 

 

 

 

Imagen 

 

 Hay juguetes con los que se aprende a pensar. 

 

 Hay juguetes con los que se mejoran los 

movimientos. 

 

 Hay juguetes con los que se aprende a 

compartir y a colaborar. 

 

 No son mejores los juguetes más caros sino 

que son mejores los que cumplen lo que 

nosotros queremos y nuestros hijos desean. 

 

 No saturar: “más vale poco y bien elegido, que 

muchos y revueltos”. 

 

 Los juguetes sirven para jugar “yo” y para 

compartir y poder jugar con “otros”: mis 

padres, mis hermanos, mis amigos, la familia. 

 

 Deben permitir el desarrollo personal y social. 
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Decálogo para la buena compra y uso de 

los juguetes: 

 
 El juguete debe atraer la atención del niño para jugar 

con él más de una vez. 

 Debe potenciar el desarrollo de la imaginación y la 

creatividad. 

 El juguete debe ser adecuado a su edad y gustos. 

 Tiene que ser seguro. 

 Cuando juegue con él, el niño tiene que sentirse 

satisfecho. 

 El juguete no debe ser utilizado para reproducir 

estereotipos sexistas. 

 El juguete puede ser utilizado por niños y niñas 

indistintamente, y si al mismo tiempo es compartido 

por ellos podrán jugar interiorizando en el valor de la 

cooperación. 

 Debe ayudar a los niños a respetar diferencias 

culturales y étnicas. 

 No debe fomentar comportamientos violentos. 

 El juguete debe fomentar valores humanos y 

personales. 

Guías de la Fundación Crecer Jugando: 

www.crecerjugando.com 

Guía AIJU 3.0. 2014-15:   

www.guiaaiju.com 

 El Juego permite relacionarse con los demás y 

comprender las normas sociales del mundo que le 

rodea. 

 El Juego, es necesario para el desarrollo cognitivo, 

afectivo, motor y de lenguaje del niño:  

Colabora al desarrollo de las áreas 

 Afectiva: desarrolla la autonomía, la confianza 

y la identidad personal con lo que apoya al 

desarrollo afectivo y de las emociones. 

 Cognitiva: el juego es imprescindible para el 

desarrollo mental del niño estimulando la 

atención, la memoria, las relaciones... Además 

de las normas y las reglas y la resolución de 

problemas de la vida cotidiana. 

 Motora: al jugar, el niño desarrolla sus 

habilidades motrices y las practica a través del 

equilibrio, la fuerza, la manipulación. 

Permite la asimilación, la comprensión y la 

adaptación al mundo físico y social. 

 Comunicación y Lenguaje: facilita la 

comunicación. Favorece la comprensión y la 

expresión. Establece relación de  palabras con: 

personas, objetos y acontecimientos. 

 

 

Lo que es realmente importante…. 

http://www.crecerjugando.com/

